
D É M A R C H E S

Dès la fin de votre 2e année

universitaire (à temps complet) c'est-à-

dire une fois que vous avez atteint  45

crédits de formation,  vous pourrez

effectuer un stage dans un secteur où il

vous sera possible de mettre en

pratique vos connaissances théoriques.

La première démarche avant

d'effectuer votre premier stage consiste

à suivre la formation Ose : Obtenir un

stage ou un emploi  spécialisée en

sciences de la consommation, offerte

par le Service de Placement de

l'Université Laval (SPLA) à la session

d'automne ou d'hiver.

La gestion des études fait parvenir

après le début de la session, à votre

adresse ULAVAL, des informations

pour vous inscrire à cette rencontre.

O B J E C T I F S   
Mettre en application les concepts

théoriques acquis dans le cadre de

sa formation académique

Acquérir une expérience en milieu

de travail pertinent à une

formation en sciences de la

consommation

Dès le début de vos démarches

de stage, vous devez

communiquer avec Jocelyne

Lévesque, votre responsable de

formation  pratique  en sciences 

 de la consommation afin de

faire valider et approuver votre

projet ainsi que les mandats et

les tâches qui vous serons

confiés.  Elle peut vous aider à

identifier quel type de stage

vous souhaitez faire et les

options qui s'offrent è vous. Si

vous n'avez pas trouvé de milieu

de stage, si cette démarche vous

inquiète ou si vous souhaitez

obtenir des  informations

supplémentaires, n'hésiter pas à

la consulter. Il  est préférable de

prendre rendez-vous par

courriel. 

I N F O R M A T I O N S  S U R  L E S  S T A G E S  
Sciences de la consommation 

E N C A D R E M E N T

Cette séance de formation fournit des outils pour la recherche d'un stage, la rédaction

de lettre de présentation, le curriculum vitae et l 'entrevue.

Idéalement, cette formation s'effectue quelques mois avant de s'inscrire au stage. Pour

cette raison, il faut se renseigner et s'inscrire à la formation quelques sessions

précédant le début du stage.  Cette façon de procéder est souvent un gage de succès.



I N F O R M A T I O N S  S U R  L E S  S T A G E S  
Sciences de la consommation 

Il faudra entreprendre les

démarches auprès d'un

employeur pour faire accepter

votre projet de stage.

C'est aussi Mme Jocelyne

Levesque qui autorisera

l'inscription aux cours CNS-2500

stage 1 et CNS-3500 stage 2  

Jocelyne Lévesque

Responsable de formation pratique

T 418 656-2131, poste 402570

jocelyne.levesque@eac.ulaval.ca

A P P R O B A T I O N R E S S O U R C E

Je demeure toujours disponible pour discuter avec vous de votre projet de

stage et de vous aider à rechercher un milieu de stage qui va vous permettre

de développer vos compétences comme professionnel en sciences de la

consommation.

 Au plaisir de vous rencontrer, 

Bonne fin de session. 

Jocelyne Lévesque

 Au plaisir de vous rencontrer ! 


